Medio: Diario de Almeria
Publicado: 02/11/2024
Edicion: General
Seccion: MISCELANEA

i rd

Almeri

Las opticas mejoran la accesibilidad

para personas con discapacidad v

Redaccion

El Colegio Oficial de Opticos-Op-
tometristas de  Andalucia
(COOO0A) ha puesto en marcha
una innovadora iniciativa desti-
nada a personas pacientes de ba-
javision o con deficiencias visua-
les graves, con el objetivo de que
puedan identificar de manera fa-
cil los establecimientos sanita-

rios de dptica y recibir informa-
cién accesible sobre la labor sani-
taria profesional del dptico-opto-
metrista en cuanto ala deteccién
precoz y soluciones que puede
ofrecer para este tipo de proble-
mas en la vision.

En este sentido, un total de
1.837 establecimientos sanita-
rios de dptica en Andalucia, 179
en la provincia de Almeria, han

sual

recibido un cartel identificativo
con un cédigo Navilens para que
puedan colocarlo en sus facha-
das, escaparates o soportes exte-
riores. Esta tecnologia de van-
guardia permite a las personas
con discapacidad visual recibir
informaci6n accesible a través de
sus dispositivos méviles, tanto en
texto como en audio, al escanear
este tipo de codigos.
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Cartel con cédigo Navilens.
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En esta campaiia, el COOOA ha
proporcionado a todos los cen-
tros sanitarios de dptica andalu-
ces los materiales e instrucciones
para la instalacion de estos codi-
gos en su exterior. De este modo,
el Colegio pretende reforzar su
compromiso con la accesibilidad
y facilitar que las personas con
deficiencias visuales puedan
identificar facilmente los esta-
blecimientos de 6ptica como re-
cursos sanitarios claves en la de-
teccién y compensacién de sus
problemas visuales. Ademds, la
informacién de este cédigo serd
actualizada periédicamente.
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cen cambios en las estructuras cerebrales
que controlan el suefio. Por ejemplo, la pro-
duccién de melatonina, lahormona que re-
gulael suefio, disminuye conlaedad, loque
puede dificultar el descanso». Sobre este
mismo tema, Pablo J. Lopez, expresa que la
principal causa de insomnio en la edad
adulta se asocia a alteraciones en el ritmo
circadiano, cambios en los estilos de vida o
efectos secundarios de medicacién. Otros
factores, como la menopausia en las muje-
res, también afectan ala calidad del suefio,
debido a cambios hormonalesy de regula-
cién térmica, redunda Mata.

Lépez advierte de que la dependencia de
farmacos inductores del suefio, sobre todo
entrelas mujeres y personas mayores, s un
verdadero problema de salud publica en Es-
pafia, uno de los paises en los que mas far-
macos se consumen para dormir. «Usar fre-
cuentemente y por periodos prolongados
medicamentos destinados a conciliar el
suefio, aunque al principio puedan ser efec-
tivos, esa efectividad tiende a disminuir

considerablemente tras las primeras sema-
nas de uso. El cuerpo puede desarrollar to-
lerancia, lo que llevaa aumentar la dosis pa-
ralograr elmismo efecto inicial. Estono so-
loincrementa el riesgo de desarrollar una
dependencia psicolégica y fisiologica, sino
que también puede provocar varios efectos
secundarios adversos. Por tanto, es esencial
que tal medicacién deba ser cuidadosamen-
te manejaday supervisada por profesiona-
les delasalud, considerando siempre alter-
nativas no farmacolégicas para el manejo
del insomnio», resalta.

Sobre el incremento del uso de lamela-
tonina como inductor del suefio, incluso en
nifios, Lopez estima que habria que regular
y estudiar el uso de la melatonina de una
maneramas rigurosa, yaque estahormona,
ademas de inducir el suefio, estd implicada
enlaregulacién de procesos celulares, como
lainflamacién y el metabolismo, y se desco-
nocen los efectos adversos que podria cau-
sar alargo plazo en poblaciones concretas,
como los nifios, embarazadas, o su posible

interaccién, con medicamentos u otras sus-
tancias.

Apneadel suefio

Uno delos trastornos de suefio mas comu-
nes enlapoblacién eslaapnea del suefio. En
laactualidad, el hospital universitario Rei-
na Sofia atiende améas de 8.000 pacientes
con tratamiento especifico o CPAP, es decir,
el dispositivo que usa una presion positiva
continua para mantener las vias respirato-
rias abiertas al dormir. El responsable de la
Unidad de Trastornos Respiratorios del
Suefio del Reina Sofia, Bernabé Jurado,
apunta que unos 800 pacientes nuevos son
diagnosticados cadaafio con apnea del sue-
floy 500 necesitaran la CPAP. La apnea del
suefio consiste en dejar de respirar parcial o
totalmente mientras se duerme, debidoaun
estrechamiento localizado en la via aérea
superior (garganta). «En las personas de
entre 40y 60 afios laapnea del suefio puede
afectar aun 25% del total de poblacién de
esafranjade edad», destaca.m

La controvertida medida del cambio de hora

Enlamadrugada de este sdbado al domingo se implanta el ho-
rario de invierno. Cuando lleguen las 3 de lamadrugada, volve-
ranaserlas 2, por lo que se dormira una horamas. Los cambios
de hora se convierten en una pesadilla paramuchas personas,
que tardan en adaptarse. El Parlamento Europeo
aprobd en 2019 una resolucion legislativa que eli-
minaba los cambios de hora bianuales y dero-
gabaladirectiva existente sobre este tema. En
Espafia, recientemente, apunta el doctor en
Biomedicina y enfermero Pablo Jests Lo-
pez Soto, el Boletin Oficial del Estado
(BOE) publicé que el cambio de hora se
efectuard en Espafia, al menos, hasta
2026, aunque no queda claro qué pasara
después, si se eliminaran las actuales mo-
dificaciones horarias o si se optara por
adoptar siempre el horario de invierno o el
de verano. «Estudios realizados hasta ahora
indican que las transiciones haciay desde el
horario de verano pueden alterar los ritmos cir-

del

Qif?

ras), causando trastornos y falta de suefio. Ademas, diversas in-
vestigaciones han asociado el horario de verano (DST) con un
incremento en laincidencia de infartos agudos de miocardio y

de accidentes cerebrovasculares, especialmente después

cambio en primavera. Sibien, nuestro

0y, grupo de investigacion del Imibic ha eviden-
ciado, con datos sobre ingresos hospitala-

rios por eventos cardiovasculares en

Andalucia, que la transicién al horario
de invierno es lamas perjudicial», ex-
plica Pablo Lopez.

Por su parte, el también investiga-
dor del Imibic Fernando Mata desta-
caque «deberiamos tener todo el afio
elhorario de invierno y que nuestros

relojes marcasen una horamenos, la
del meridiano de Greenwich, yaquelos
cambios de hora alteran nuestros ritmos

circadianos, cambian nuestro estado de
animoy, quizas, afecte anuestrasalud, como

cadianos (relativos a un periodo de unas 24 ho- Comienza el horario deinvierno. sefialan muchos expertos en suefio». m

Las opticas de
Cordoba ganan
en accesibilidad

El Colegio Oficial de Opticos-Opto-
metristas de Andalucia (Coooa) ha
puesto en marcha una innovadora
iniciativa destinada a personas pa-
cientes de baja visién o con defi-
ciencias visuales graves, con el ob-
jetivo de que puedan identificar de
manera facil los establecimientos
sanitarios de dptica y recibir infor-
macién accesible sobre lalabor sa-
nitaria profesional del dptico-opto-
metrista, en cuanto ala detecciéon
precozy soluciones que puede ofre-
cer paraeste tipo de problemas enla
visién. 1.837 establecimientos sani-
tarios de Gptica en Andalucia, 180 en
laprovincia de Cérdoba, han recibi-
do un cartel identificativo con un
cddigo Navilens para que puedan
colocarlo en sus fachadas, escapa-
rates o soportes exteriores. Esta
tecnologia permite a las personas
con discapacidad visual recibir in-
formacion accesible a través de sus
dispositivos méviles en texto y au-
dio, al escanear este tipo de c6digos.
Blanca Fernandez, decana-presi-
denta del Coooa, sefiala laimpor-
tancia de esta accién para aquellas
personas que no disponen de visién
Optima para realizar actividades de
lavida cotidiana adecuadamente.

Masriesgo para
los diabéticos
frentealagripe

Con el inicio de las camparfias de
vacunacién contrala gripe enlas
distintas comunidades auténo-
mas, entre ellas Andalucia, la Fe-
deracién Espafiola de Diabetes
(FEDE) hace un llamamiento a to-
dos los pacientes que conviven con
esta enfermedad para que se vacu-
nen. LaFEDE recuerda que la gripe
puede tener efectos graves y espe-
cificos en las personas con diabe-
tes, quienes presentan un mayor
riesgo de sufrir complicaciones se-
rias. De hecho, el riesgo de desa-
rrollar neumonia se multiplica por
ocho en quienes padecen diabetes
tipo 2 en comparacién con aquellos
que no tienen esta enfermedad
crénica, y aproximadamente el
75% de los pacientes experimenta
alteraciones en los niveles de glu-
cosa. Ademas, la vacuna contrala
gripe puede reducir el riesgo de
hospitalizacién hasta en un 45%y
disminuir lamortalidad un 38%.
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ANDALUCIA.-Opticos-optometristas facilitaran a
personas con discapacidad visual la identificacion
de sus establecimientos

SEVILLA, 23 (EUROPA PRESS)

El Colegio Oficial de Opticos-Optometristas de Andalucia (Coooa) ha puesto en marcha una
iniciativa "innovadora" destinada a personas pacientes de baja vision o con deficiencias visuales
graves, con el objetivo de que "puedan identificar de manera facil los establecimientos sanitarios
de optica y recibir informacién accesible sobre la labor sanitaria profesional del éptico-optometrista
en cuanto a la deteccién precoz y soluciones que puede ofrecer para este tipo de problemas en la
vision".

En concreto, un total de 1.837 establecimientos sanitarios de dptica en Andalucia han recibido un
cartel identificativo con un cédigo 'Navilens' para que puedan colocarlo en sus fachadas,
escaparates o soportes exteriores, segun ha explicado este miércoles el Coooa en una nota, en la
gue la entidad colegial ha defendido que "esta tecnologia de vanguardia permite a las personas
con discapacidad visual recibir informacién accesible a través de sus dispositivos méviles, tanto en
texto como en audio, al escanear este tipo de cédigos".

La decana-presidenta del Coooa, Blanca Fernandez, ha reivindicado la "importancia” de esta
accion para "aquellas personas que no disponen de una visién éptima para realizar actividades de
la vida cotidiana adecuadamente".

"El objetivo principal de esta iniciativa que hemos desarrollado desde el Coooa es hacer una
sociedad mas inclusiva. Creemos que es fundamental facilitar el acceso a los centros sanitarios de
Optica y optometria a pacientes de baja vision, para que puedan contar con la ayuda profesional
gue necesitan y aprovechar al maximo su resto visual", ha declarado en esa linea la presidenta del
colegio de épticos y optometristas andaluces.

De igual manera, Blanca Fernandez ha animado a los colegiados andaluces a "seguir apoyando
esta iniciativa" e instalar estos cédigos en sus establecimientos para que "todos podamos
contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias visuales graves".

Desde la entidad colegial han aclarado que, a diferencia de los cédigos QR tradicionales, 'Navilens'
incorpora también "colores vivos" para que sea "mas facilmente identificable”, y esta disefiado
"especificamente para ser detectable a distancia a través de la camara de dispositivos moviles
como 'tablets' o 'smartphones™.

Este sistema, han afiadido desde el Colegio, es capaz de capturar este patron desde diferentes
angulos y ofrecer a los usuarios "informacion clara y detallada" a través de texto con una tipografia
de "gran tamafio y contraste", asi como en audio.

"COMPROMISO CON LA ACCESIBILIDAD"
En esta campanfia, el Coooa ha proporcionado a todos los centros sanitarios de éptica andaluces

los materiales e instrucciones para la instalaciéon de estos cédigos en su exterior. De este modo, el
Colegio pretende "reforzar su compromiso con la accesibilidad y facilitar que las personas con



deficiencias visuales puedan identificar facilmente los establecimientos de 6ptica como recursos
sanitarios claves en la deteccién y compensacién de sus problemas visuales".

Ademas, este codigo Navilens no sera estatico, sino que, "gracias a las posibilidades de esta
tecnologia novedosa, la informacion que contiene sera actualizada periédicamente”, han puesto de
relieve también desde el Coooa.

Asi, los usuarios recibirdn informaciones "nuevas y relevantes cada cierto tiempo, lo que les
permitira a los centros de Gptica a mantener una comunicacion fluida y actualizada con los
pacientes, siempre adaptada a las necesidades de las personas con baja vision".

Desde la entidad colegial defienden que esta iniciativa "no sélo pone de manifiesto la importancia
de mejorar la accesibilidad en la sociedad, sino también el papel fundamental que desempefian los
Opticos-optometristas como profesionales sanitarios”.

El Coooa defiende que estos especialistas son "figuras clave en la prevencion y deteccion
temprana de problemas visuales y de la prescripcién de soluciones opticas que permitan mejorar la
calidad de vida de las personas con deficiencias en su sistema visual".

A través de esta campafia, el Coooa busca "resaltar la relevancia del trabajo que llevan a cabo los
mas de 3.000 opticos-optometristas colegiados que ejercen profesionalmente en toda Andalucia en
la actualidad, reafirmar su compromiso con la salud visual y la inclusion social y que estos
profesionales sanitarios de la vision se conviertan en agentes activos en la promocién de la
accesibilidad y el bienestar visual de la poblaciéon andaluza".
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Andalucia-Opticos-optometristas facilitaran a
personas con discapacidad visual la identificacion
de sus establecimientos

SEVILLA, 23 (EUROPA PRESS)

El Colegio Oficial de Opticos-Optometristas de Andalucia (Coooa) ha puesto en marcha una
iniciativa "innovadora" destinada a personas pacientes de baja vision o con deficiencias visuales
graves, con el objetivo de que "puedan identificar de manera facil los establecimientos sanitarios
de optica y recibir informacién accesible sobre la labor sanitaria profesional del éptico-optometrista
en cuanto a la deteccién precoz y soluciones que puede ofrecer para este tipo de problemas en la
vision".

En concreto, un total de 1.837 establecimientos sanitarios de dptica en Andalucia han recibido un
cartel identificativo con un cédigo 'Navilens' para que puedan colocarlo en sus fachadas,
escaparates o soportes exteriores, segun ha explicado este miércoles el Coooa en una nota, en la
gue la entidad colegial ha defendido que "esta tecnologia de vanguardia permite a las personas
con discapacidad visual recibir informacién accesible a través de sus dispositivos méviles, tanto en
texto como en audio, al escanear este tipo de cédigos".

La decana-presidenta del Coooa, Blanca Fernandez, ha reivindicado la "importancia” de esta
accion para "aquellas personas que no disponen de una visién éptima para realizar actividades de
la vida cotidiana adecuadamente".

"El objetivo principal de esta iniciativa que hemos desarrollado desde el Coooa es hacer una
sociedad mas inclusiva. Creemos que es fundamental facilitar el acceso a los centros sanitarios de
Optica y optometria a pacientes de baja vision, para que puedan contar con la ayuda profesional
gue necesitan y aprovechar al maximo su resto visual", ha declarado en esa linea la presidenta del
colegio de épticos y optometristas andaluces.

De igual manera, Blanca Fernandez ha animado a los colegiados andaluces a "seguir apoyando
esta iniciativa" e instalar estos cédigos en sus establecimientos para que "todos podamos
contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias visuales graves".

Desde la entidad colegial han aclarado que, a diferencia de los cédigos QR tradicionales, 'Navilens'
incorpora también "colores vivos" para que sea "mas facilmente identificable”, y esta disefiado
"especificamente para ser detectable a distancia a través de la camara de dispositivos moviles

como 'tablets' o 'smartphones™.

Este sistema, han afiadido desde el Colegio, es capaz de capturar este patron desde diferentes
angulos y ofrecer a los usuarios "informacion clara y detallada" a través de texto con una tipografia
de "gran tamafio y contraste", asi como en audio.

"COMPROMISO CON LA ACCESIBILIDAD"
En esta campanfia, el Coooa ha proporcionado a todos los centros sanitarios de éptica andaluces

los materiales e instrucciones para la instalaciéon de estos cédigos en su exterior. De este modo, el
Colegio pretende "reforzar su compromiso con la accesibilidad y facilitar que las personas con



deficiencias visuales puedan identificar facilmente los establecimientos de 6ptica como recursos
sanitarios claves en la deteccién y compensacién de sus problemas visuales".

Ademas, este codigo Navilens no sera estatico, sino que, "gracias a las posibilidades de esta
tecnologia novedosa, la informacion que contiene sera actualizada periédicamente”, han puesto de
relieve también desde el Coooa.

Asi, los usuarios recibirdn informaciones "nuevas y relevantes cada cierto tiempo, lo que les
permitira a los centros de Gptica a mantener una comunicacion fluida y actualizada con los
pacientes, siempre adaptada a las necesidades de las personas con baja vision".

Desde la entidad colegial defienden que esta iniciativa "no sélo pone de manifiesto la importancia
de mejorar la accesibilidad en la sociedad, sino también el papel fundamental que desempefian los
Opticos-optometristas como profesionales sanitarios”.

El Coooa defiende que estos especialistas son "figuras clave en la prevencion y deteccion
temprana de problemas visuales y de la prescripcién de soluciones opticas que permitan mejorar la
calidad de vida de las personas con deficiencias en su sistema visual".

A través de esta campafia, el Coooa busca "resaltar la relevancia del trabajo que llevan a cabo los
mas de 3.000 opticos-optometristas colegiados que ejercen profesionalmente en toda Andalucia en
la actualidad, reafirmar su compromiso con la salud visual y la inclusion social y que estos
profesionales sanitarios de la vision se conviertan en agentes activos en la promocién de la
accesibilidad y el bienestar visual de la poblaciéon andaluza".
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Opticos-Optometristas de Andalucia apuestan por la
accesibilidad de sus mas de 1.800 establecimientos
sanitarios de optica para personas con discapacidad
visual

2 El Colegio Oficial de Opticos-Optometristas de Andalucia (COOOA) ha puesto en
marcha una innovadora iniciativa destlnada a pacientes de baja visién o con deficiencias visuales graves, con el objetivo de
que puedan identificar de manera facil los establecimientos sanitarios de éptica y recibir informacién accesible sobre la
labor sanitaria profesional del 6ptico-optometrista en cuanto a la deteccion precoz y soluciones que puede ofrecer para este
tipo de problemas en la vision.

En este sentido, un total de 1.837 establecimientos sanitarios de éptica en Andalucia han recibido un cartel identificativo
con un cédigo Navilens para que puedan colocarlo en sus fachadas, escaparates o soportes exteriores. Esta tecnologia de
vanguardia permite a las personas con discapacidad visual recibir informacién accesible a través de sus dispositivos
moviles, tanto en texto como en audio, al escanear este tipo de cédigos.

Blanca Fernandez, decana-presidenta del COOOA, ha sefalado la importancia de esta accién para aquellas personas que
no disponen de una visién éptima para realizar actividades de la vida cotidiana adecuadamente: “El objetivo principal de
esta iniciativa que hemos desarrollado desde el COOOA es hacer una sociedad mas inclusiva. Creemos que es
fundamental facilitar el acceso a los centros sanitarios de Optica y optometria a pacientes de baja visién, para que puedan
contar con la ayuda profesional que necesitan y aprovechar al maximo su resto visual”. De igual manera, Fernandez anima
a los colegiados andaluces a seguir apoyando esta iniciativa e instalar estos codigos en sus establecimientos para que
“todos podamos contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias visuales graves”.

¢ Como funcionan los codigos Navilens?

A diferencia de los codigos QR tradicionales, Navilens incorpora también colores vivos para que sea mas facilmente
identificable, y esta disefiado especificamente para ser detectable a distancia a través de la camara de dispositivos moéviles
como tablets o smartphones. Este sistema es capaz de capturar este patrén desde diferentes angulos y ofrecer a los
usuarios informacién clara y detallada a través de texto con una tipografia de gran tamafo y contraste, asi como en audio.

Un paso adelante en accesibilidad e inclusion

En esta campana, el COOOA ha proporcionado a todos los centros sanitarios de éptica andaluces los materiales e
instrucciones para la instalaciéon de estos c6digos en su exterior. De este modo, el Colegio pretende reforzar su compromiso
con la accesibilidad y facilitar que las personas con deficiencias visuales puedan identificar facilmente los establecimientos
de dptica como recursos sanitarios claves en la deteccién y compensaciéon de sus problemas visuales.

Ademas, este codigo Navilens no sera estatico sino que, gracias a las posibilidades de esta tecnologia novedosa, la
informacién que contiene sera actualizada periédicamente. En este sentido, los usuarios recibirdn informaciones nuevas y
relevantes cada cierto tiempo, lo que les permitira a los centros de éptica a mantener una comunicacion fluida y actualizada
con los pacientes, siempre adaptada a las necesidades de las personas con baja vision.

El papel fundamental del éptico-optometrista en la salud visual


https://lookvision.es/opticos-optometristas-de-andalucia-apuestan-por-la-accesibilidad-de-sus-mas-de-1-800-establecimientos-sanitarios-de-optica-para-personas-con-discapacidad-visual

Esta iniciativa no solo pone de manifiesto la importancia de mejorar la accesibilidad en la sociedad, sino también el papel
fundamental que desempefan los 6pticos-optometristas como profesionales sanitarios. Estos especialistas son figuras
clave en la prevencién y deteccion temprana de problemas visuales y de la prescripcion de soluciones épticas que permitan
mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias en su sistema visual.

A través de esta campana, el COOOA busca resaltar la relevancia del trabajo que llevan a cabo los mas de 3.000 6pticos-
optometristas colegiados que ejercen profesionalmente en toda Andalucia en la actualidad, reafirmar su compromiso con la
salud visual y la inclusién social y que estos profesionales sanitarios de la vision se conviertan en agentes activos en la
promocion de la accesibilidad y el bienestar visual de la poblaciéon andaluza.
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Las opticas andaluzas apuestan por una mejor
accesibilidad para personas con discapacidad visual

El Colegio Oficial de Opticos-Optometristas de Andalucia (COOOA) ha puesto en marcha una innovadora iniciativa
destinada a personas pacientes de baja visiéon o con deficiencias visuales graves, con el objetivo de que puedan identificar
de manera facil los establecimientos sanitarios de 6ptica y recibir informacién accesible sobre la labor sanitaria profesional
del éptico-optometrista en cuanto a la deteccién precoz y soluciones que puede ofrecer para este tipo de problemas en la
vision.

En este sentido, un total de 1.837 establecimientos sanitarios de 6ptica en Andalucia, 179 en la provincia de Almeria, han
recibido un cartel identificativo con un codigo Navilens para que puedan colocarlo en sus fachadas, escaparates o soportes
exteriores. Esta tecnologia de vanguardia permite a las personas con discapacidad visual recibir informacién accesible a
través de sus dispositivos moviles, tanto en texto como en audio, al escanear este tipo de cédigos.

Blanca Fernandez, decana-presidenta del COOOA, ha sefialado la importancia de esta accion para aquellas personas que
no disponen de una vision 6ptima para realizar actividades de la vida cotidiana adecuadamente. "El objetivo principal de
esta iniciativa que hemos desarrollado desde el COOOA es hacer una sociedad mas inclusiva. Creemos que es
fundamental facilitar el acceso a los centros sanitarios de éptica y optometria a pacientes de baja visién, para que puedan
contar con la ayuda profesional que necesitan y aprovechar al maximo su resto visual”.

De igual manera, Fernandez anima a los colegiados andaluces a seguir apoyando esta iniciativa e instalar estos cédigos en
sus establecimientos para que “todos podamos contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias
visuales graves”.

En esta camparna, el COOOA ha proporcionado a todos los centros sanitarios de dptica andaluces los materiales e
instrucciones para la instalacion de estos codigos en su exterior. De este modo, el Colegio pretende reforzar su compromiso
con la accesibilidad y facilitar que las personas con deficiencias visuales puedan identificar facilmente los establecimientos
de 6ptica como recursos sanitarios claves en la deteccién y compensacion de sus problemas visuales.

Ademas, este codigo Navilens no sera estatico sino que, gracias a las posibilidades de esta tecnologia novedosa, la
informacién que contiene sera actualizada periddicamente. En este sentido, los usuarios recibiran informaciones nuevas y
relevantes cada cierto tiempo, lo que les permitira a los centros de éptica a mantener una comunicacion fluida y actualizada
con los pacientes, siempre adaptada a las necesidades de las personas con baja vision.

Esta iniciativa no solo pone de manifiesto la importancia de mejorar la accesibilidad en la sociedad, sino también el papel
fundamental que desempefan los 6pticos-optometristas como profesionales sanitarios. Estos especialistas son figuras
clave en la prevencién y deteccion temprana de problemas visuales y de la prescripcion de soluciones épticas que permitan
mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias en su sistema visual.
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Opticos-Optometristas de Andalucia apuestan por la
accesibilidad de sus mas de 1.800 establecimientos
sanitarios de optica para personas con discapacidad
visual - Sevilla Buenas Noticias

Redaccion. El Colegio Oficial de Opticos-Optometristas de Andalucia (COOOA) ha puesto en marcha una innovadora
iniciativa destinada a personas pacientes de baja vision o con deficiencias visuales graves, con el objetivo de que puedan
identificar de manera facil los establecimientos sanitarios de éptica y recibir informacion accesible sobre la labor sanitaria
profesional del 6ptico-optometrista en cuanto a la deteccion precoz y soluciones que puede ofrecer para este tipo de
problemas en la vision.

En este sentido, un total de 1.837 establecimientos sanitarios de Optica en Andalucia, 431 en la provincia de Sevilla, han
recibido un cartel identificativo con un codigo Navilens para que puedan colocarlo en sus fachadas, escaparates o soportes
exteriores. Esta tecnologia de vanguardia permite a las personas con discapacidad visual recibir informacién accesible a
través de sus dispositivos moviles, tanto en texto como en audio, al escanear este tipo de cédigos.

Blanca Fernandez, decana-presidenta del COOOA, ha sefialado la importancia de esta accion para aquellas personas que
no disponen de una vision 6ptima para realizar actividades de la vida cotidiana adecuadamente: «El objetivo principal de
esta iniciativa que hemos desarrollado desde el COOOA es hacer una sociedad mas inclusiva. Creemos que es
fundamental facilitar el acceso a los centros sanitarios de éptica y optometria a pacientes de baja visién, para que puedan
contar con la ayuda profesional que necesitan y aprovechar al maximo su resto visual”. De igual manera, Fernandez anima
a los colegiados andaluces a seguir apoyando esta iniciativa e instalar estos c6digos en sus establecimientos para que
“todos podamos contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias visuales graves”.

¢, Como funcionan los cédigos Navilens?

A diferencia de los codigos QR tradicionales, Navilens incorpora también colores vivos para que sea mas facilmente
identificable, y esta disefiado especificamente para ser detectable a distancia a través de la camara de dispositivos moéviles
como tablets o smartphones. Este sistema es capaz de capturar este patrén desde diferentes angulos y ofrecer a los
usuarios informacién clara y detallada a través de texto con una tipografia de gran tamafo y contraste, asi como en audio.

Un paso adelante en accesibilidad e inclusion

En esta campana, el COOOA ha proporcionado a todos los centros sanitarios de éptica andaluces los materiales e
instrucciones para la instalacion de estos co6digos en su exterior. De este modo, el Colegio pretende reforzar su compromiso
con la accesibilidad y facilitar que las personas con deficiencias visuales puedan identificar facilmente los establecimientos
de dptica como recursos sanitarios claves en la deteccién y compensacién de sus problemas visuales.

Ademas, este cddigo Navilens no sera estatico sino que, gracias a las posibilidades de esta tecnologia novedosa, la
informacién que contiene sera actualizada periédicamente. En este sentido, los usuarios recibiran informaciones nuevas y
relevantes cada cierto tiempo, lo que les permitird a los centros de éptica a mantener una comunicacion fluida y actualizada
con los pacientes, siempre adaptada a las necesidades de las personas con baja visién.

El papel fundamental del 6ptico-optometrista en la salud visual

Esta iniciativa no solo pone de manifiesto la importancia de mejorar la accesibilidad en la sociedad, sino también el papel
fundamental que desempefan los 6pticos-optometristas como profesionales sanitarios. Estos especialistas son figuras
clave en la prevencién y deteccién temprana de problemas visuales y de la prescripcion de soluciones épticas que permitan
mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias en su sistema visual.

A través de esta campana, el COOOA busca resaltar la relevancia del trabajo que llevan a cabo los mas de 3.000 6pticos-
optometristas colegiados que ejercen profesionalmente en toda Andalucia en la actualidad, reafirmar su compromiso con la
salud visual y la inclusién social y que estos profesionales sanitarios de la visiéon se conviertan en agentes activos en la
promocion de la accesibilidad y el bienestar visual de la poblaciéon andaluza.
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Opticos-Optometristas de Andalucia apuestan por la accesibilidad para
personas con discapacidad visual - Optimoda

El Colegio Oficial de Opticos-Optometristas de Andalucia (COOOA) ha puesto en marcha una innovadora iniciativa destinada a
personas pacientes de baja vision o con deficiencias visuales graves, con el objetivo de que puedan identificar de manera facil los
establecimientos sanitarios de 6ptica y recibir informacion accesible sobre la labor sanitaria profesional del 6ptico-optometrista en
cuanto a la deteccion precoz y soluciones que puede ofrecer para este tipo de problemas en la vision.

En este sentido, un total de 1.837 establecimientos sanitarios de 6ptica en Andalucia han recibido un cartel identificativo con uncédigo Navilens para que puedan
colocarlo en sus fachadas, escaparates o soportes exteriores. Esta tecnologia de vanguardia permite a las personas con discapacidad visual recibir informacién
accesible a través de sus dispositivos méviles, tanto en texto como en audio, al escanear este tipo de cédigos.

1 -

Blanca Fernandez, decana-presidenta del COOOA, ha sefialado la importancia de esta accion para aquellas personas que no disponen de una visién 6ptima para
realizar actividades de la vida cotidiana adecuadamente: «El objetivo principal de esta iniciativa que hemos desarrollado desde el COOOA es hacer una sociedad mas
inclusiva. Creemos que es fundamental facilitar el acceso a los centros sanitarios de dptica y optometria a pacientes de baja vision, para que puedan contar con la
ayuda profesional que necesitan y aprovechar al maximo su resto visual”. De igual manera, Fernandez anima a los colegiados andaluces a seguir apoyando esta
iniciativa e instalar estos codigos en sus establecimientos para que ‘todos podamos contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias visuales
graves”.

¢Como funcionan los cédigos Navilens?

A diferencia de los cédigos QR tradicionales, Navilens incorpora tambiéncolores vivos para que sea mas facilmente identificable, y esta disefiado especificamente
para ser detectable a distancia a través de la cdmara de dispositivos méviles como tablets o smartphones. Este sistema es capaz de capturar este patron desde
diferentes angulos y ofrecer a los usuarios informacioén clara y detallada a través de texto con una tipografia de gran tamafo y contraste, asi como en audio.

Un paso adelante en accesibilidad e inclusion

En esta campana, el COOOA ha proporcionado a todos los centros sanitarios de dptica andaluces los materiales e instrucciones para la instalacion de estos cédigos en
su exterior. De este modo, el Colegio pretende reforzar su compromiso con la accesibilidady facilitar que las personas con deficiencias visuales puedan identificar
facilmente los establecimientos de dptica como recursos sanitarios claves en la deteccién y compensacion de sus problemas visuales.

este cddigo Navilens no sera estatico sino que, gracias a las posibilidades de esta tecnologia novedosa, la informacién que contiene sera actualizada
periédicamente

Ademas, este cddigo Navilens no sera estatico sino que, gracias a las posibilidades de esta tecnologia novedosa, la informacién que contiene seractualizada
periodicamente. En este sentido, los usuarios recibirdn informaciones nuevas y relevantes cada cierto tiempo, lo que les permitira a los centros de 6ptica a mantener
una comunicacion fluida y actualizada con los pacientes, siempre adaptada a las necesidades de las personas con baja vision.

El papel fundamental del 6ptico-optometrista en la salud visual

Esta iniciativa no solo pone de manifiesto la importancia de mejorar la accesibilidad en la sociedad, sino también el papel fundamental que desempefan los 6pticos-
optometristas como profesionales sanitarios. Estos especialistas son figuras clave en la prevencion y deteccién temprana de problemas visuales y de la prescripcion
de soluciones 6pticas que permitan mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias en su sistema visual.

A través de esta camparia, el COOOA busca resaltar la relevancia del trabajo que llevan a cabo los mas de 3.000 6pticos-optometristas colegiados que ejercen
profesionalmente en toda Andalucia en la actualidad, reafirmar su compromiso con la salud visual y la inclusién social y que estos profesionales sanitarios de la visién
se conviertan en agentes activos en la promocién de la accesibilidad y el bienestar visual de la poblacién andaluza.
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Opticos-Optometristas de Andalucia apuestan por la
accesibilidad de sus mas de 1.800 establecimientos
sanitarios de optica para personas con discapacidad
visual

El Colegio Oficial de Opticos-Optometristas de Andalucia (COOOA) ha puesto en marcha una innovadora iniciativa
destinada a personas pacientes de baja visiéon o con deficiencias visuales graves, con el objetivo de que puedan identificar
de manera facil los establecimientos sanitarios de 6ptica y recibir informacién accesible sobre la labor sanitaria profesional
del éptico-optometrista en cuanto a la deteccién precoz y soluciones que puede ofrecer para este tipo de problemas en la
vision.

En este sentido, un total de 1.837 establecimientos sanitarios de 6ptica en Andalucia han recibido un cartel identificativo
con un cédigo Navilens para que puedan colocarlo en sus fachadas, escaparates o soportes exteriores. Esta tecnologia de
vanguardia permite a las personas con discapacidad visual recibir informacién accesible a través de sus dispositivos
mdviles, tanto en texto como en audio, al escanear este tipo de codigos.

Blanca Fernandez, decana-presidenta del COOOA, ha sefialado la importancia de esta accion para aquellas personas que
no disponen de una visién optima para realizar actividades de la vida cotidiana adecuadamente: “E/l objetivo principal de
esta iniciativa que hemos desarrollado desde el COOOA es hacer una sociedad mas inclusiva. Creemos que es
fundamental facilitar el acceso a los centros sanitarios de dptica y optometria a pacientes de baja vision, para que puedan

contar con la ayuda profesional que necesitan y aprovechar al maximo su resto visual”. De igual manera, Fernandez anima
a los colegiados andaluces a seguir apoyando esta iniciativa e instalar estos c6digos en sus establecimientos para que

“todos podamos contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias visuales graves”.
¢ Como funcionan los cédigos Navilens?

A diferencia de los codigos QR tradicionales, Navilens incorpora también colores vivos para que sea mas facilmente
identificable, y esta disefiado especificamente para ser detectable a distancia a través de la camara de dispositivos méviles
como tablets o smartphones. Este sistema es capaz de capturar este patron desde diferentes angulos y ofrecer a los
usuarios informacién clara y detallada a través de texto con una tipografia de gran tamario y contraste, asi como en audio.

Un paso adelante en accesibilidad e inclusion

En esta campana, el COOOA ha proporcionado a todos los centros sanitarios de 6ptica andaluces los materiales e
instrucciones para la instalacion de estos codigos en su exterior. De este modo, el Colegio pretende reforzar su compromiso
con la accesibilidad y facilitar que las personas con deficiencias visuales puedan identificar facilmente los establecimientos
de dptica como recursos sanitarios claves en la deteccién y compensacion de sus problemas visuales.

Ademas, este codigo Navilens no sera estatico sino que, gracias a las posibilidades de esta tecnologia novedosa, la
informacién que contiene sera actualizada periddicamente. En este sentido, los usuarios recibiran informaciones nuevas y
relevantes cada cierto tiempo, lo que les permitira a los centros de éptica a mantener una comunicacion fluida y actualizada
con los pacientes, siempre adaptada a las necesidades de las personas con baja vision.

El papel fundamental del dptico-optometrista en la salud visual

Esta iniciativa no solo pone de manifiesto la importancia de mejorar la accesibilidad en la sociedad, sino también el papel
fundamental que desempenfan los épticos-optometristas como profesionales sanitarios. Estos especialistas son figuras
clave en la prevencién y deteccion temprana de problemas visuales y de la prescripcion de soluciones épticas que permitan
mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias en su sistema visual.

A través de esta campana, el COOOA busca resaltar la relevancia del trabajo que llevan a cabo los mas de 3.000 6pticos-
optometristas colegiados que ejercen profesionalmente en toda Andalucia en la actualidad, reafirmar su compromiso con la
salud visual y la inclusién social y que estos profesionales sanitarios de la visién se conviertan en agentes activos en la
promocion de la accesibilidad y el bienestar visual de la poblacién andaluza.
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180 opticas de Cordoba seran mas accesibles para
personas con discapacidad visual

El Colegio Oficial de Opticos-Optometristas de Andalucia (COOOA) ha puesto en marcha una innovadora iniciativa
destinada a personas pacientes de baja visiéon o con deficiencias visuales graves, con el objetivo de que puedan identificar
de manera facil los establecimientos sanitarios de 6ptica y recibir informacién accesible sobre la labor sanitaria profesional
del éptico-optometrista en cuanto a la deteccién precoz y soluciones que puede ofrecer para este tipo de problemas en la
vision.

En este sentido, un total de 1.837 establecimientos sanitarios de 6ptica en Andalucia, 180 en la provincia de Cérdoba, han
recibido un cartel identificativo con un codigo Navilens para que puedan colocarlo en sus fachadas, escaparates o soportes
exteriores. Esta tecnologia de vanguardia permite a las personas con discapacidad visual recibir informacién accesible a
través de sus dispositivos moviles, tanto en texto como en audio, al escanear este tipo de cédigos.

Blanca Fernandez, decana-presidenta del COOOA, ha sefialado la importancia de esta accion para aquellas personas que
no disponen de una visién éptima para realizar actividades de la vida cotidiana adecuadamente: "E/ objetivo principal de
esta iniciativa que hemos desarrollado desde el COOOA es hacer una sociedad mas inclusiva. Creemos que es
fundamental facilitar el acceso a los centros sanitarios de dptica y optometria a pacientes de baja vision, para que puedan
contar con la ayuda profesional que necesitan y aprovechar al maximo su resto visual”. De igual manera, Fernandez anima
a los colegiados andaluces a seguir apoyando esta iniciativa e instalar estos cédigos en sus establecimientos para que
“todos podamos contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias visuales graves”.

¢ Como funcionan los cédigos Navilens?

A diferencia de los codigos QR tradicionales, Navilens incorpora también colores vivos para que sea mas facilmente
identificable, y esta disefiado especificamente para ser detectable a distancia a través de la camara de dispositivos méviles
como tablets o smartphones. Este sistema es capaz de capturar este patron desde diferentes angulos y ofrecer a los
usuarios informacién clara y detallada a través de texto con una tipografia de gran tamario y contraste, asi como en audio.

Un paso adelante en accesibilidad e inclusion

En esta camparna, el COOOA ha proporcionado a todos los centros sanitarios de dptica andaluces los materiales e
instrucciones para la instalacion de estos codigos en su exterior. De este modo, el Colegio pretende reforzar su compromiso
con la accesibilidad y facilitar que las personas con deficiencias visuales puedan identificar facilmente los establecimientos
de dptica como recursos sanitarios claves en la deteccién y compensacion de sus problemas visuales.

Ademas, este codigo Navilens no sera estatico sino que, gracias a las posibilidades de esta tecnologia novedosa, la
informacién que contiene sera actualizada periddicamente. En este sentido, los usuarios recibiran informaciones nuevas y
relevantes cada cierto tiempo, lo que les permitira a los centros de éptica a mantener una comunicacion fluida y actualizada
con los pacientes, siempre adaptada a las necesidades de las personas con baja vision.

El papel fundamental del 6ptico-optometrista en la salud visual

Esta iniciativa no solo pone de manifiesto la importancia de mejorar la accesibilidad en la sociedad, sino también el papel
fundamental que desempefan los épticos-optometristas como profesionales sanitarios. Estos especialistas son figuras
clave en la prevencién y deteccion temprana de problemas visuales y de la prescripcion de soluciones épticas que permitan
mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias en su sistema visual.

A través de esta campana, el COOOA busca resaltar la relevancia del trabajo que llevan a cabo los mas de 3.000 6pticos-
optometristas colegiados que ejercen profesionalmente en toda Andalucia en la actualidad, reafirmar su compromiso con la
salud visual y la inclusién social y que estos profesionales sanitarios de la visién se conviertan en agentes activos en la
promocion de la accesibilidad y el bienestar visual de la poblacién andaluza.
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Opticos-Optometristas de Andalucia apuestan por la accesibilidad
de sus mas de 1.800 establecimientos sanitarios de éptica para
personas con discapacidad visual - Empresa - murcia.com

Una iniciativa pionera facilitara la identificacién de estos establecimientos por parte de personas con baja vision y otras discapacidades
visuales en Andalucia.

Al capturar un cédigo QR de colores con su teléfono movil, el paciente sabra que se encuentra ante una éptica y recibird informacion accesible
sobre la baja vision y la labor que el éptico-optometrista puede hacer por él.

El Colegio Oficial de Opticos-Optometristas de Andalucia (COOOA) ha puesto en marcha una innovadora iniciativa destinada a personas
pacientes de baja visién o con deficiencias visuales graves, con el objetivo de que puedan identificar de manera facil los establecimientos
sanitarios de dptica y recibir informacion accesible sobre la labor sanitaria profesional del 6ptico-optometrista en cuanto a la deteccion precoz y
soluciones que puede ofrecer para este tipo de problemas en la vision.

En este sentido, un total de 1.837 establecimientos sanitarios de 6ptica en Andalucia han recibido un cartel identificativo con un codigo
Navilens para que puedan colocarlo en sus fachadas, escaparates o soportes exteriores. Esta tecnologia de vanguardia permite a las personas
con discapacidad visual recibir informacién accesible a través de sus dispositivos moéviles, tanto en texto como en audio, al escanear este tipo
de cédigos.

Blanca Fernandez, decana-presidenta del COOOA, ha sefalado la importancia de esta accién para aquellas personas que no disponen de una
vision optima para realizar actividades de la vida cotidiana adecuadamente: "El objetivo principal de esta iniciativa que hemos desarrollado
desde el COOOA es hacer una sociedad mas inclusiva. Creemos que es fundamental facilitar el acceso a los centros sanitarios de éptica y
optometria a pacientes de baja visién, para que puedan contar con la ayuda profesional que necesitan y aprovechar al maximo su resto visual".
De igual manera, Fernandez anima a los colegiados andaluces a seguir apoyando esta iniciativa e instalar estos codigos en sus
establecimientos para que "todos podamos contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias visuales graves".

¢ Como funcionan los codigos Navilens?

A diferencia de los cédigos QR tradicionales, Navilens incorpora también colores vivos para que sea mas facilmente identificable, y esta
disefado especificamente para ser detectable a distancia a través de la camara de dispositivos méviles como tablets o smartphones. Este
sistema es capaz de capturar este patrén desde diferentes angulos y ofrecer a los usuarios informacion clara y detallada a través de texto con
una tipografia de gran tamano y contraste, asi como en audio.

Un paso adelante en accesibilidad e inclusion

En esta campana, el COOOA ha proporcionado a todos los centros sanitarios de 6ptica andaluces los materiales e instrucciones para la
instalacion de estos codigos en su exterior. De este modo, el Colegio pretende reforzar su compromiso con la accesibilidad y facilitar que las
personas con deficiencias visuales puedan identificar faciimente los establecimientos de 6ptica como recursos sanitarios claves en la
deteccidn y compensacion de sus problemas visuales.

Ademas, este cddigo Navilens no sera estatico sino que, gracias a las posibilidades de esta tecnologia novedosa, la informacién que contiene
sera actualizada periédicamente. En este sentido, los usuarios recibiran informaciones nuevas y relevantes cada cierto tiempo, lo que les
permitira a los centros de 6ptica a mantener una comunicacién fluida y actualizada con los pacientes, siempre adaptada a las necesidades de
las personas con baja visién.

El papel fundamental del 6ptico-optometrista en la salud visual

Esta iniciativa no solo pone de manifiesto la importancia de mejorar la accesibilidad en la sociedad, sino también el papel fundamental que
desempefan los dpticos-optometristas como profesionales sanitarios. Estos especialistas son figuras clave en la prevencién y deteccién
temprana de problemas visuales y de la prescripcion de soluciones Opticas que permitan mejorar la calidad de vida de las personas con
deficiencias en su sistema visual.

A través de esta campafa, el COOOA busca resaltar la relevancia del trabajo que llevan a cabo los mas de 3.000 6pticos-optometristas
colegiados que ejercen profesionalmente en toda Andalucia en la actualidad, reafirmar su compromiso con la salud visual y la inclusién social y
que estos profesionales sanitarios de la visién se conviertan en agentes activos en la promocién de la accesibilidad y el bienestar visual de la
poblacion andaluza.
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Opticos-optometristas andaluces facilitaran a personas
con discapacidad visual la identificacion de sus
establecimientos

SEVILLA 23 Oct. (EUROPA PRESS) -

El Colegio Oficial de Opticos-Optometristas de Andalucia (Coooa) ha puesto en marcha una iniciativa "innovadora"
destinada a personas pacientes de baja vision o con deficiencias visuales graves, con el objetivo de que "puedan identificar
de manera facil los establecimientos sanitarios de 6ptica y recibir informacion accesible sobre la labor sanitaria profesional
del 6ptico-optometrista en cuanto a la deteccion precoz y soluciones que puede ofrecer para este tipo de problemas en la
vision".

En concreto, un total de 1.837 establecimientos sanitarios de éptica en Andalucia han recibido un cartel identificativo con un
codigo 'Navilens' para que puedan colocarlo en sus fachadas, escaparates o soportes exteriores, segun ha explicado este
miércoles el Coooa en una nota, en la que la entidad colegial ha defendido que "esta tecnologia de vanguardia permite a
las personas con discapacidad visual recibir informacién accesible a través de sus dispositivos moviles, tanto en texto como
en audio, al escanear este tipo de codigos".

La decana-presidenta del Coooa, Blanca Fernandez, ha reivindicado la "importancia” de esta accioén para "aquellas
personas que no disponen de una visién 6ptima para realizar actividades de la vida cotidiana adecuadamente”.

"El objetivo principal de esta iniciativa que hemos desarrollado desde el Coooa es hacer una sociedad mas inclusiva.
Creemos que es fundamental facilitar el acceso a los centros sanitarios de 6ptica y optometria a pacientes de baja vision,
para que puedan contar con la ayuda profesional que necesitan y aprovechar al maximo su resto visual", ha declarado en
esa linea la presidenta del colegio de épticos y optometristas andaluces.

De igual manera, Blanca Fernandez ha animado a los colegiados andaluces a "seguir apoyando esta iniciativa" e instalar
estos cdédigos en sus establecimientos para que "todos podamos contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas con
deficiencias visuales graves".

Desde la entidad colegial han aclarado que, a diferencia de los cédigos QR tradicionales, 'Navilens' incorpora también
"colores vivos" para que sea "mas facilmente identificable”, y esta disefiado "especificamente para ser detectable a

distancia a través de la camara de dispositivos méviles como 'tablets’ o 'smartphones™.

Este sistema, han afadido desde el Colegio, es capaz de capturar este patrén desde diferentes angulos y ofrecer a los
usuarios "informacion clara y detallada" a través de texto con una tipografia de "gran tamano y contraste", asi como en
audio.

"COMPROMISO CON LA ACCESIBILIDAD"

En esta campana, el Coooa ha proporcionado a todos los centros sanitarios de dptica andaluces los materiales e
instrucciones para la instalacion de estos codigos en su exterior. De este modo, el Colegio pretende "reforzar su
compromiso con la accesibilidad y facilitar que las personas con deficiencias visuales puedan identificar facilmente los
establecimientos de 6ptica como recursos sanitarios claves en la deteccién y compensacion de sus problemas visuales".

Ademas, este cédigo Navilens no serd estético, sino que, "gracias a las posibilidades de esta tecnologia novedosa, la
informacién que contiene sera actualizada periddicamente”, han puesto de relieve también desde el Coooa.

Asi, los usuarios recibiran informaciones "nuevas y relevantes cada cierto tiempo, lo que les permitira a los centros de
optica a mantener una comunicacién fluida y actualizada con los pacientes, siempre adaptada a las necesidades de las
personas con baja visiéon".

Desde la entidad colegial defienden que esta iniciativa "no sélo pone de manifiesto la importancia de mejorar la
accesibilidad en la sociedad, sino también el papel fundamental que desempenan los épticos-optometristas como
profesionales sanitarios".

El Coooa defiende que estos especialistas son "figuras clave en la prevencion y deteccién temprana de problemas visuales
y de la prescripcién de soluciones épticas que permitan mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias en su
sistema visual".

A través de esta campana, el Coooa busca "resaltar la relevancia del trabajo que llevan a cabo los méas de 3.000 6pticos-
optometristas colegiados que ejercen profesionalmente en toda Andalucia en la actualidad, reafirmar su compromiso con la
salud visual y la inclusién social y que estos profesionales sanitarios de la vision se conviertan en agentes activos en la
promocion de la accesibilidad y el bienestar visual de la poblacién andaluza”.
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Opticos-optometristas facilitaran a personas con
discapacidad visual la identificacion de sus
establecimientos

SEVILLA, 23 (EUROPA PRESS)

El Colegio Oficial de Opticos-Optometristas de Andalucia (Coooa) ha puesto en marcha una iniciativa "innovadora"
destinada a personas pacientes de baja visién o con deficiencias visuales graves, con el objetivo de que "puedan identificar
de manera facil los establecimientos sanitarios de 6ptica y recibir informacion accesible sobre la labor sanitaria profesional
del 6ptico-optometrista en cuanto a la deteccion precoz y soluciones que puede ofrecer para este tipo de problemas en la
vision".

En concreto, un total de 1.837 establecimientos sanitarios de éptica en Andalucia han recibido un cartel identificativo con un
codigo 'Navilens' para que puedan colocarlo en sus fachadas, escaparates o soportes exteriores, segun ha explicado este
miércoles el Coooa en una nota, en la que la entidad colegial ha defendido que "esta tecnologia de vanguardia permite a
las personas con discapacidad visual recibir informacién accesible a través de sus dispositivos moviles, tanto en texto como
en audio, al escanear este tipo de codigos".

La decana-presidenta del Coooa, Blanca Fernandez, ha reivindicado la "importancia” de esta accioén para "aquellas
personas que no disponen de una visién 6ptima para realizar actividades de la vida cotidiana adecuadamente”.

"El objetivo principal de esta iniciativa que hemos desarrollado desde el Coooa es hacer una sociedad mas inclusiva.
Creemos que es fundamental facilitar el acceso a los centros sanitarios de 6ptica y optometria a pacientes de baja vision,
para que puedan contar con la ayuda profesional que necesitan y aprovechar al maximo su resto visual", ha declarado en
esa linea la presidenta del colegio de épticos y optometristas andaluces.

De igual manera, Blanca Fernandez ha animado a los colegiados andaluces a "seguir apoyando esta iniciativa" e instalar
estos cdédigos en sus establecimientos para que "todos podamos contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas con
deficiencias visuales graves".

Desde la entidad colegial han aclarado que, a diferencia de los cédigos QR tradicionales, 'Navilens' incorpora también
"colores vivos" para que sea "mas facilmente identificable”, y esta disefiado "especificamente para ser detectable a

distancia a través de la camara de dispositivos méviles como 'tablets’ o 'smartphones™.

Este sistema, han afadido desde el Colegio, es capaz de capturar este patrén desde diferentes angulos y ofrecer a los
usuarios "informacion clara y detallada" a través de texto con una tipografia de "gran tamano y contraste", asi como en
audio.

"COMPROMISO CON LA ACCESIBILIDAD"

En esta campana, el Coooa ha proporcionado a todos los centros sanitarios de dptica andaluces los materiales e
instrucciones para la instalacion de estos codigos en su exterior. De este modo, el Colegio pretende "reforzar su
compromiso con la accesibilidad y facilitar que las personas con deficiencias visuales puedan identificar facilmente los
establecimientos de dptica como recursos sanitarios claves en la deteccién y compensacion de sus problemas visuales".

Ademas, este codigo Navilens no sera estatico, sino que, "gracias a las posibilidades de esta tecnologia novedosa, la
informacién que contiene sera actualizada periddicamente”, han puesto de relieve también desde el Coooa.

Asi, los usuarios recibiran informaciones "nuevas y relevantes cada cierto tiempo, lo que les permitira a los centros de
optica a mantener una comunicacién fluida y actualizada con los pacientes, siempre adaptada a las necesidades de las
personas con baja visiéon".

Desde la entidad colegial defienden que esta iniciativa "no sé6lo pone de manifiesto la importancia de mejorar la
accesibilidad en la sociedad, sino también el papel fundamental que desempenan los épticos-optometristas como
profesionales sanitarios".

El Coooa defiende que estos especialistas son "figuras clave en la prevencion y deteccién temprana de problemas visuales
y de la prescripcidon de soluciones 6pticas que permitan mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias en su
sistema visual".

A través de esta campana, el Coooa busca "resaltar la relevancia del trabajo que llevan a cabo los mas de 3.000 6pticos-
optometristas colegiados que ejercen profesionalmente en toda Andalucia en la actualidad, reafirmar su compromiso con la
salud visual y la inclusién social y que estos profesionales sanitarios de la vision se conviertan en agentes activos en la
promocion de la accesibilidad y el bienestar visual de la poblacién andaluza”.
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Opticos-optometristas facilitaran a personas con discapacidad visual la
identificacion de sus establecimientos

El Colegio Oficial de Opticos-Optometristas de Andalucia (Coooa) ha puesto en marcha una iniciativa "innovadora"
destinada a personas pacientes de baja visién o con deficiencias visuales graves, con el objetivo de que "puedan identificar
de manera facil los establecimientos sanitarios de 6ptica y recibir informacion accesible sobre la labor sanitaria profesional
del 6ptico-optometrista en cuanto a la deteccion precoz y soluciones que puede ofrecer para este tipo de problemas en la
vision".

23/10/2024 - 18:27

SEVILLA, 23 (EUROPA PRESS)

El Colegio Oficial de Opticos-Optometristas de Andalucia (Coooa) ha puesto en marcha una iniciativa "innovadora"
destinada a personas pacientes de baja visién o con deficiencias visuales graves, con el objetivo de que "puedan identificar
de manera facil los establecimientos sanitarios de éptica y recibir informacion accesible sobre la labor sanitaria profesional
del 6ptico-optometrista en cuanto a la deteccion precoz y soluciones que puede ofrecer para este tipo de problemas en la
vision".

En concreto, un total de 1.837 establecimientos sanitarios de 6ptica en Andalucia han recibido un cartel identificativo con un
cédigo 'Navilens' para que puedan colocarlo en sus fachadas, escaparates o soportes exteriores, segun ha explicado este
miércoles el Coooa en una nota, en la que la entidad colegial ha defendido que "esta tecnologia de vanguardia permite a
las personas con discapacidad visual recibir informacién accesible a través de sus dispositivos méviles, tanto en texto como
en audio, al escanear este tipo de codigos”.

La decana-presidenta del Coooa, Blanca Fernandez, ha reivindicado la "importancia” de esta accion para "aquellas
personas que no disponen de una visién 6ptima para realizar actividades de la vida cotidiana adecuadamente”.

"El objetivo principal de esta iniciativa que hemos desarrollado desde el Coooa es hacer una sociedad mas inclusiva.
Creemos que es fundamental facilitar el acceso a los centros sanitarios de 6ptica y optometria a pacientes de baja vision,
para que puedan contar con la ayuda profesional que necesitan y aprovechar al maximo su resto visual", ha declarado en
esa linea la presidenta del colegio de épticos y optometristas andaluces.

De igual manera, Blanca Fernandez ha animado a los colegiados andaluces a "seguir apoyando esta iniciativa" e instalar
estos codigos en sus establecimientos para que "todos podamos contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas con
deficiencias visuales graves".

Desde la entidad colegial han aclarado que, a diferencia de los cédigos QR tradicionales, 'Navilens' incorpora también
"colores vivos" para que sea "mas facilmente identificable", y esta disefiado "especificamente para ser detectable a
distancia a través de la camara de dispositivos moéviles como 'tablets’ o 'smartphones™.

Este sistema, han anadido desde el Colegio, es capaz de capturar este patron desde diferentes angulos y ofrecer a los
usuarios "informacion clara y detallada" a través de texto con una tipografia de "gran tamano y contraste", asi como en
audio.

"COMPROMISO CON LA ACCESIBILIDAD"

En esta campania, el Coooa ha proporcionado a todos los centros sanitarios de 6ptica andaluces los materiales e
instrucciones para la instalaciéon de estos c6digos en su exterior. De este modo, el Colegio pretende "reforzar su
compromiso con la accesibilidad y facilitar que las personas con deficiencias visuales puedan identificar facilmente los

establecimientos de 6ptica como recursos sanitarios claves en la deteccién y compensacion de sus problemas visuales".

Ademas, este codigo Navilens no sera estatico, sino que, "gracias a las posibilidades de esta tecnologia novedosa, la
informacién que contiene sera actualizada periédicamente”, han puesto de relieve también desde el Coooa.

Asi, los usuarios recibiran informaciones "nuevas y relevantes cada cierto tiempo, lo que les permitira a los centros de
Optica a mantener una comunicacién fluida y actualizada con los pacientes, siempre adaptada a las necesidades de las
personas con baja vision".

Desde la entidad colegial defienden que esta iniciativa "no s6lo pone de manifiesto la importancia de mejorar la
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accesibilidad en la sociedad, sino también el papel fundamental que desempenan los épticos-optometristas como
profesionales sanitarios".

El Coooa defiende que estos especialistas son "figuras clave en la prevencién y deteccion temprana de problemas visuales
y de la prescripcién de soluciones épticas que permitan mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias en su
sistema visual".

A través de esta campana, el Coooa busca "resaltar la relevancia del trabajo que llevan a cabo los mas de 3.000 épticos-
optometristas colegiados que ejercen profesionalmente en toda Andalucia en la actualidad, reafirmar su compromiso con la
salud visual y la inclusién social y que estos profesionales sanitarios de la visién se conviertan en agentes activos en la
promocion de la accesibilidad y el bienestar visual de la poblacién andaluza".
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Opticos-Optometristas de Andalucia apuestan por la
accesibilidad de sus mas de 1.800 establecimientos
sanitarios de optica para personas con discapacidad
visual | Sociedad | Cadena SER

Sevilla

El Colegio Oficial de Opticos-Optometristas de Andalucia (COOOA) ha puesto en marcha una innovadora iniciativa
destinada a personas pacientes de baja visién o con deficiencias visuales graves, con el objetivo de que puedan identificar
de manera facil los establecimientos sanitarios de 6ptica y recibir informacion accesible sobre la labor sanitaria profesional
del 6ptico-optometrista en cuanto a la deteccion precoz y soluciones que puede ofrecer para este tipo de problemas en la
vision.

En este sentido, un total de 1.837 establecimientos sanitarios de éptica en Andalucia han recibido un cartel identificativo
con un cédigo Navilens para que puedan colocarlo en sus fachadas, escaparates o soportes exteriores. Esta tecnologia de
vanguardia permite a las personas con discapacidad visual recibir informacién accesible a través de sus dispositivos
moviles, tanto en texto como en audio, al escanear este tipo de cédigos.

Blanca Fernandez, decana-presidenta del COOOA, ha senalado la importancia de esta accién para aquellas personas que
no disponen de una vision 6ptima para realizar actividades de la vida cotidiana adecuadamente: "El objetivo principal de
esta iniciativa que hemos desarrollado desde el COOOA es hacer una sociedad mas inclusiva. Creemos que es
fundamental facilitar el acceso a los centros sanitarios de dptica y optometria a pacientes de baja visién, para que puedan

contar con la ayuda profesional que necesitan y aprovechar al maximo su resto visual”. De igual manera, Fernandez anima
a los colegiados andaluces a seguir apoyando esta iniciativa e instalar estos cddigos en sus establecimientos para que

‘todos podamos contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias visuales graves’.

¢ Como funcionan los codigos Navilens?

A diferencia de los codigos QR tradicionales, Navilens incorpora también colores vivos para que sea mas facilmente
identificable, y esta disefiado especificamente para ser detectable a distancia a través de la camara de dispositivos moéviles
como tablets o smartphones. Este sistema es capaz de capturar este patrén desde diferentes angulos y ofrecer a los
usuarios informacién clara y detallada a través de texto con una tipografia de gran tamafo y contraste, asi como en audio.

Un paso adelante en accesibilidad e inclusion

En esta campana, el COOOA ha proporcionado a todos los centros sanitarios de dptica andaluces los materiales e
instrucciones para la instalaciéon de estos co6digos en su exterior. De este modo, el Colegio pretende reforzar su compromiso
con la accesibilidad y facilitar que las personas con deficiencias visuales puedan identificar faciimente los establecimientos
de dptica como recursos sanitarios claves en la deteccién y compensacién de sus problemas visuales.

Ademas, este cddigo Navilens no sera estatico sino que, gracias a las posibilidades de esta tecnologia novedosa, la
informacién que contiene sera actualizada periédicamente. En este sentido, los usuarios recibiran informaciones nuevas y
relevantes cada cierto tiempo, lo que les permitird a los centros de dptica a mantener una comunicacion fluida y actualizada
con los pacientes, siempre adaptada a las necesidades de las personas con baja visién.

El papel fundamental del 6ptico-optometrista en la salud visual

Esta iniciativa no solo pone de manifiesto la importancia de mejorar la accesibilidad en la sociedad, sino también el papel
fundamental que desempefan los 6pticos-optometristas como profesionales sanitarios. Estos especialistas son figuras
clave en la prevencién y deteccion temprana de problemas visuales y de la prescripcion de soluciones épticas que permitan
mejorar la calidad de vida de las personas con deficiencias en su sistema visual.

A través de esta campana, el COOOA busca resaltar la relevancia del trabajo que llevan a cabo los mas de 3.000 6pticos-
optometristas colegiados que ejercen profesionalmente en toda Andalucia en la actualidad, reafirmar su compromiso con la
salud visual y la inclusién social y que estos profesionales sanitarios de la visiéon se conviertan en agentes activos en la
promocion de la accesibilidad y el bienestar visual de la poblacién andaluza.
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