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CONSENTIMIENTO INFORMADO 
PARA UNA ADAPTACIÓN PERFECTA
Aparte de conocer qué es un consentimiento informado, en la pre-
sentación se hará hincapié en los tres requisitos que debe cumplir 
siempre: voluntariedad, información y comprensión, como puntos 
clave a la hora de afrontar la redacción de cualquier consentimien-
to informado. 

Realizado de manera correcta, el consentimiento informado en 
Contactología va a convertirse en una herramienta para proteger 
en primera instancia al paciente, que podrá tomar una decisión 
sobre las alternativas de corrección de su ametropía con todas las 
garantías y, en segundo lugar, para proteger también al profesional 
responsable de la adaptación de las lentes de contacto, que podrá 
demostrar su buen hacer profesional en caso de ser preciso, pres-
tando un servicio profesional de calidad.

SARA
ORTIZ


